
Auf dem orangen Netz über folgendes Netz empfangbar:
Die Sendung beginnt jeweils am Montag um 18 Uhr  und wird ca. alle 2 h wiederholt
(in der Schweiz flächendeckend erhältlich). Kanal 278

Auf dem grünen Netz bei folgenden Anbietern empfangbar:
Die Sendung beginnt jeweils am Montag um 18 Uhr und wird ca. alle 2 h wiederholt.
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